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PLAN DE ESTUDIO DE LICENCIATURA EN EDUCACION FISICA



PROPOSITOS

El curriculo de la Licenciatura en Educacion Fisica, que se presenta, amplia la formacion
obtenida en el Profesorado en Educacion Fisica y desarrolla la formacion de los docentes en
la etapa de licenciatura, que es la meta de profesionalizacién que se aspira alcance la
mayoria, para tales fines, se propone los siguientes:

Fortalecer las capacidades de los y las docentes para producir los cambios y las
transformaciones que demandan tanto el sistema educativo como la sociedad
dominicana.

Favorecer una mayor apropiacion del curriculo de la educacion dominicana por
parte de los y las docentes.

Promover el dominio de las competencias curriculares de los niveles Inicial, Basico y
Medio, en especial en el area de Educacion Fisica.

Fortalecer las capacidades y las competencias de los y las docentes de Educacion
Fisica que favorezcan el desarrollo integral de los alumnos y las alumnas.

Propiciar la reflexion permanente sobre la practica educativa para su transformacion
en los diferentes contextos.

Articular la formacién con las experiencias de los y las docentes, de manera que se
generen procesos de aprendizajes significativos.

CAMPO DE EJERCICIO OCUPACIONAL

El Profesional egresado de este plan de estudio se desempefiara como:

Maestro/a de Educacién Fisica

Profesor/a de Deporte

Recreacionista

Asesor metodologico de los distintos deportes

Dirigir departamento de deporte de los clubes deportivos

Coordinador de Areas Deportivas en centros educativos privado y publico

Requisitos de Ingreso

Los aspirantes a cursar la Licenciatura en Educacion Fisica deberan superar la puedas de
admision establecida por la institucion y depositar las siguientes Documentaciones:

Certificado Médico actualizado.

Récord de notas del Profesorado



e Certificado de finalizacion del profesorado expedido por el Instituto Superior de
Formacion Docente

e 2 fotos tamafo 2x 2
e Fotocopia de la cédula
e Acta de nacimiento original legalizada.
e Copia de la cedula
Si se trata de estudiantes transferidos de otras instituciones de educacion superior, se

requiere el récord de calificaciones de la institucion de procedencia, legalizado por la
Secretaria de Estado de Educacion Superior Ciencia y Tecnologia.

TITULO A OTORGAR

Licenciado En Educacion Fisica



LICENCIATURA EN EDUCACION FiSICA

ODENANZA 2’2004
PRIMER SEMESTRE
PRE-
CLAVE ASIGNATURA T P C REQUISITO
SUP-270 Historia y Teoria de la Educacion Fisica y el Deporte 3 0 3
SUT-251 Informatica Educativa IT 2 2 3
SUL-270 Espaiol II1 3 0 3
SUE-270 Recreacion Educativa 2 2 3
Total 10 | 4 12
SEGUNDO SEMESTRE
PRE-
CLAVE ASIGNATURA T P C REQUISITO
SUB-270 Bioquimica de la Actividad Fisica 2 2 3
SUE-271 Ajedrez I1 2 2 3
SUL-271 Inglés I1 3 0 3
SUP-252 Tendencias Educativa Contemporaneas 3 0 3 SUP-270
Total 9 6 12
TERCER SEMESTRE
PRE-
CLAVE ASIGNATURA T P C REQUISITO
SUE-272 Atletismo III y su Metodologia 2 2 3
SUE-273 Educacion Corporal y del Movimiento 2 2 3
SUP-271 Préctica Docente I11 2 2 3
SUB-271 Fisiologia del Ejercicio II o | 6 3
Total 7 | 10 12
CUARTO SEMESTRE
PRE-
CLAVE ASIGNATURA T | P C |REQUISITO
SUP-272 Didactica de la Educacion Fisica 3 0 3 SUP-252
SUP-273 Metodologia de la Investigaciéon 3 0 3
SUP-274 Psicologia de la Actividad Fisica 3 0 3
SUE-274 Baloncesto III y su Metodologia 2 2 3
Total 11 | 2 12




QUINTO SEMESTRE

PRE-
CLAVE ASIGNATURA T P CR |REQUISITO
SUB-273 Biomecanica 2 2 3 SUB-271
SUP-275 Practica Docente IV 0 6 3
SUB-272 Evaluacién en la Educacidn Fisica y el Deporte 2 2 3
SUB-279 Voleibol I1T y su Metodologia 2 2 3
Total 6 | 12 12
SEXTO SEMESTRE
] PRE-
CODIGO ASIGNATURA T P C REQUISITO
SUL-279 Béisbol I y su Metodologia 2 2 3
SUP-276 Practica Docente V 0 8 4
SUB-274 Actividad Fisica Terapéutica 0 8 4 SUB-273
SUE-275 Futbol II y su Metodologia 2 2 3
Optativa Total 7 | 12 13
SEPTIMO SEMESTRE
] PRE-
CODIGO ASIGNATURA P REQUISITO
SUP-278 Practica Docente VI 0 8 4 SUP-276
Total 16 8
OPTATIVAS
] PRE-
CODIGO ASIGNATURA T P C REQUISITO
SUP-279 Legislacion Educativa 3 0 3
SUP-280 | Sociologia de la Actividad Fisica y el Deporte 3] o0 3
SUH-270 | Antropologia Fisica y Cultural 3 0 3
SUP-281 | Administracién y Supervisioén de la Educacion Fisica 3 0 3
SUE-277 Balonmano 2 2 3
SUE-278 Tenis 2 2 3
SUP-282 Planificacién en Gestién para la Educacién Fisica 3 0 3
19 | 4 21

Total de Créditos = 80




Es obligatorio tomar una (1) Asignatura Optativa de la que esté ofreciendo el Instituto en el
Momento de la Inscripcion

PROGRAMA: Licenciatura para maestros/as que cursaron el profesorado
TITULO A OTORGAR: Licenciado/a en Educacion Fisica

NUMEROS DE CREDITOS QUE SE CONVALIDAN::85
NUMEROS DE CREDITOS DE LA CARRERA: 165

NUMERO DE ASIDNTURA :26

FECHA DE INICIO: Septiembre del 2003

DURACION: 7 Semestres a tiempo parcial 2 Y2 Afos

BASE LEGAL: Ordenanza No 2" 2004 de fecha 15 de Enero del 2004
(Primera Version)



