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PROPOSITOS  
 
El currículo de la Licenciatura en Educación Física, que se presenta, amplía la formación 
obtenida en el Profesorado en Educación Física y desarrolla la formación de los docentes en 
la etapa de licenciatura, que es la meta de profesionalización que se aspira alcance la 
mayoría, para tales fines, se propone los siguientes:  
 

- Fortalecer las capacidades de los y las docentes para producir los cambios y las 
transformaciones que demandan tanto el sistema educativo como la sociedad 
dominicana. 

 
- Favorecer una mayor apropiación del currículo de la educación dominicana por 

parte de los y las docentes. 
 

- Promover el dominio de las competencias curriculares de los niveles Inicial, Básico y 
Medio, en especial en el área de Educación Física. 

 
- Fortalecer las capacidades y las competencias de los y las docentes de Educación 

Física que favorezcan el desarrollo integral de los alumnos y las alumnas. 
 

- Propiciar la reflexión permanente sobre la práctica educativa para su transformación 
en los diferentes contextos. 

 
- Articular la formación con las experiencias de los y las docentes, de manera que se 

generen procesos de aprendizajes significativos. 
 

 
CAMPO DE EJERCICIO OCUPACIONAL 
 
El Profesional egresado de este plan de estudio se desempeñará como: 
  

• Maestro/a de Educación Física 
• Profesor/a de Deporte 
• Recreacionista 
• Asesor metodológico de los distintos deportes 
• Dirigir departamento de deporte de los clubes deportivos 
• Coordinador de Áreas Deportivas en centros educativos privado y publico 

 
Requisitos de Ingreso 
 
Los aspirantes a cursar la Licenciatura en Educación Física deberán superar la puedas de 
admisión establecida por la institución y depositar  las siguientes  Documentaciones: 
 

• Certificado Médico actualizado. 
 
• Récord de notas del Profesorado 
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• Certificado de finalización del profesorado expedido por el Instituto Superior de 

Formación Docente 
 

• 2 fotos tamaño 2 x 2 
 

• Fotocopia de la cédula 
 

• Acta de nacimiento original legalizada. 
 

• Copia de la cedula 
 

Si se trata de estudiantes transferidos de otras instituciones de educación superior, se 
requiere el récord de calificaciones de la institución de procedencia, legalizado por la 
Secretaría de Estado de Educación Superior Ciencia y Tecnología. 
 

 
TITULO A OTORGAR 
  

Licenciado En Educación Física 
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LICENCIATURA EN EDUCACIÓN FÍSICA 
ODENANZA 2’2004 

 
      
PRIMER SEMESTRE 
     

CLAVE ASIGNATURA T P C 
PRE-

REQUISITO 
SUP-270 Historia y Teoría de la Educación Física y el Deporte 3 0 3  

SUT-251 Informática Educativa II 2 2 3  

SUL-270 Español III 3 0 3  

SUE-270 Recreación Educativa 2 2 3  

                                                         Total 10 4 12  

      
SEGUNDO SEMESTRE 
     

CLAVE ASIGNATURA T P C 
PRE-

REQUISITO 
SUB-270 Bioquímica de la Actividad Física 2 2 3  
SUE-271 Ajedrez II 2 2 3  
SUL-271 Inglés II 3 0 3  
SUP-252 Tendencias Educativa Contemporáneas 3 0 3 SUP-270 
                                                         Total 9 6 12  
      
TERCER SEMESTRE 
     

CLAVE ASIGNATURA T P C 
PRE-

REQUISITO 
SUE-272 Atletismo III y su Metodología 2 2 3  
SUE-273 Educación Corporal y del Movimiento 2 2 3  
SUP-271 Práctica Docente III 2 2 3  
SUB-271 Fisiología del Ejercicio II 0 6 3  
                                                         Total 7 10 12  
      
CUARTO SEMESTRE 
     

CLAVE ASIGNATURA T P C 
PRE-

REQUISITO 
SUP-272 Didáctica de la Educación Física 3 0 3 SUP-252 
SUP-273 Metodología de la Investigación 3 0 3  
SUP-274 Psicología de la Actividad Física 3 0 3  
SUE-274 Baloncesto III y su Metodología 2 2 3  
                                                         Total 11 2 12  
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QUINTO SEMESTRE 
     

CLAVE ASIGNATURA T P CR 
PRE-

REQUISITO 
SUB-273 Biomecánica  2 2 3 SUB-271 
SUP-275 Práctica Docente IV 0 6 3  
SUB-272 Evaluación en la Educación Física y el Deporte 2 2 3  
SUB-279 Voleibol III y su Metodología 2 2 3  
                                                         Total 6 12 12  
      
SEXTO SEMESTRE 
     

CÓDIGO ASIGNATURA T P C 
PRE-

REQUISITO 
SUL-279 Béisbol II y su Metodología 2 2 3  
SUP-276 Practica Docente V 0 8 4  
SUB-274 Actividad Física Terapéutica 0 8 4 SUB-273 

SUE-275 Fútbol II y su Metodología 2 2 3  
 Optativa                                           Total 7 12 13  

      
SÉPTIMO SEMESTRE 
     

CÓDIGO ASIGNATURA T P C 
PRE-

REQUISITO 

SUP-278 Practica Docente VI 0 8 4 SUP-276 

                                                         Total 0 16 8  

      

OPTATIVAS      

      

CÓDIGO ASIGNATURA T P C 
PRE-

REQUISITO 
SUP-279 Legislación Educativa 3 0 3  
SUP-280 Sociología de la Actividad Física y el Deporte 3 0 3  
SUH-270 Antropología Física y Cultural   3 0 3  
SUP-281 Administración y Supervisión de la Educación Física 3 0 3  
SUE-277 Balonmano 2 2 3  
SUE-278 Tenis 2 2 3  
SUP-282 Planificación en Gestión para la Educación Física 3 0 3  

  19 4 21  

 Total de Créditos = 80     
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Es obligatorio tomar una (1) Asignatura Optativa de la que esté ofreciendo el Instituto en el 
Momento de la Inscripción  

PROGRAMA: Licenciatura para maestros/as que cursaron el profesorado  
TITULO A OTORGAR: Licenciado/a en Educación Física 
NUMEROS DE CREDITOS QUE SE CONVALIDAN::85 
NUMEROS DE CREDITOS DE LA CARRERA: 165 
NUMERO DE ASIDNTURA :26  
FECHA DE INICIO: Septiembre del 2003  
DURACION: 7 Semestres a tiempo parcial  2 ½ Años  
BASE LEGAL: Ordenanza No 2´2004 de fecha 15 de Enero del 2004 
(Primera Versión) 
 
 

 


